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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Crespi Alessia 
Indirizzo(i) via 8 marzo 1908, 09028 Sestu (Italia)  
Telefono(i) (+39) 3494556428    

E-mail alessiacrespi07@gmail.com  
 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 22/04/1978 Cagliari 
  

Sesso Femminile 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 

  

Esperienza professionale  
  

Date Da 11/09/2020 a tuttora 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante per bambini con bisogni educativi speciali nella scuola dell’infanzia 
Principali attività e responsabilità Attività di formazione per bambini disabili 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola dell’infanzia statale - Sestu 
Tipo di attività o settore 

 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
 

Istruzione  
 
 
20/09/2018 – 30/06/2019  
Insegnante di scuola dell’infanzia 
Attività di formazione 
Scuola dell’infanzia statale – Quartu Sant’Elena 
Istruzione  
 
 
05/05/2017 – 30/06/2017  
Insegnante di scuola dell’infanzia 
Attività di formazione 
Scuola dell’infanzia statale – Cagliari 
Istruzione  
 
 
13/01/2016 – 25/04/2017  
Educatrice comunità terapeutica per tossicodipendenti e alcoldipendenti  
Attività educativa e di sostegno per utenti devianti 
Cooperativa sociale “Il ponte” – Uta 
Sociale 
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                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
                                                          Date 
                      Lavoro o posizione ricoperti 
              Principali attività e responsabilità 
 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 
 
 

   30/09/2011 – 02/12/2015 
 Educatrice comunità terapeutica per tossicodipendenti e alcoldipendenti  
Attività educativa e di sostegno per utenti devianti 
Comunità Casa Emmaus – Iglesias 
Sociale 
 
 
 

  14/01/2011 – 18/03/2011 
  Psicologa 

Psicologo per incontri di informazione e formazione aperti alla popolazione  
Comuni di Suni, Tinnura, Flussio (OR) 
Sociale 
 
 
10/02/2009 – 10/06/2010 
Educatrice professionale 
Attività educativa con utenti disabili 
Cooperativa sociale Cemea 
Sociale 
 
 
 
25/01/2006 – 07/06/2007 
Insegnante scuola dell’infanzia 
Attività di formazione 
Scuola dell’infanzia statale – Cagliari 
Istruzione 
 
 
01/12/2004 
Docente nella formazione professionale 
Attività di docenza teorico-pratica che gli studenti dovranno padroneggiare nella loro futura 
professione 
E.C.I.P.A. Sardegna – ente di formazione 
Istruzione  
 
 
15/03/2004 – 24/05/2005 
Operatrice di inclusione sociale 
Attività socio assistenziale di prevenzione, recupero e reinserimento di soggetti devianti 
(tossicodipendenti e alcoldipendenti)  
Associazione l’Aquilone – centro sardo di solidarietà Onlus 
Sociale 
 

  

Istruzione e formazione  
  

Date  02/07/2019 – 04/03/2020 
 

Titolo della qualifica rilasciata Insegnante specializzato per le attività di sostegno con gli alunni disabili nella scuola dell’infanzia 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 
 
                                                          Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari 
 
 
 
10/01/2005 – 20/12/2008 
Psicoterapeuta 
Istituto italiano di Psicoterapia Relazione – Roma 
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                                                         Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

              Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 
 
 
                                                          Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
                                                          Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 

15/12/2009 – 28/05/2010 
Psicologo per assesment e sicurezza sul lavoro 
Regione Sardegna 
 
Rilevazione del rischio stress lavoro correlato in azienda attraverso l’uso di strumenti diagnostici 
 
 
 
03/03/2004 
Laurea in Psicologia con indirizzo psicologia dello sviluppo (vecchio ordinamento) 
Università degli studi di Cagliari 
 
 
 
10/06/2017 
Diploma magistrale ad indirizzo pedagogico 
Istituto magistrale statale Eleonora d’Arborea - Cagliari 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Precisare madrelingua/e 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   A2 A2   A2  A2  A1 

Lingua            
 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

		Social Network / Gestione autonoma della posta e-mail / Android / Windows /  
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / InternetExplorer 
/ Google / Posta elettronica / Outlook / office / Buon a padronanza del pc dei 
software ad esso correlati e del pacchetto Office / GoogleChrome / Microsoft 
Office  

	

	

 
  

  

Patente In possesso di patente di tipo B 
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